
Tostas  (sin gluten+1€)

Mantequilla y mermelada (Clásica) ................................................................................................... 2,70€

Jamón (Jamón ibérico, tomate y AOVE)................................................................................................... 4,70€

Raw guacamole (Guacamole, tomate cherry y pipas).......................................................................4,00€

Guacamole y jamón (Guacamole, jamón ibérico y brotes verdes) ...............................................5,00€

Salmón (Salmón ahumado, queso cremoso, tomate y brotes verdes) .............................................5,00€

Peanut & banana (Crema de cacahuete, plátano, coco rallado y canela) ..................................4,00€

Peanut & Apple (Crema de cacahuete, manzana y coco rallado)..................................................4,00€

Croissant Tostado..................................................................................................................................... 2,70€

Croissant Francés (Jamón ibérico, queso brie) ................................................................................3,70€

Croissant Salmón (Salmón ahumado, queso cremoso, guacamole, tomate y brotes verdes) ..........4,00€

Croissant vegetal (Jamón york, queso loncha, tomate y brotes verdes) ....................................3,70€

Croissant Nutella (Nutella) ...................................................................................................................... 2,70€

Bagels   

Queso cremoso y mermelada .......................................................................................................... 4,70€

Guacamole (Guacamole, queso cremoso, brotes verdes y pipas)....................................................6,00€

Jamón (Jamón ibérico, queso cremoso, manzana, brotes verdes y miel) ......................................6,00€

Francés (Jamón ibérico, queso brie) ........................................................................................................6,00€

Salmón (Salmón, queso cremoso, tomate y brotes verdes)................................................................6,70€

Pulled Pork (Pulled pork, queso cheddar, tomate, mostaza y brotes verdes) ..............................6,70€

Pulled Pork  Picante (Pulled pork, queso cheddar, salsa chipotle y brotes verdes) ...............6,70€

Ensaladas   

Salmón  (Salmón, queso en tacos, mix de lechugas y tomate)..........................................................9,60€

Garbanzos  (Garbanzos, manzana, atún, huevo cocido, mix de lechugas y tomate)...................8,70€

Mediterránea  (Atún, queso en tacos, huevos cocido, mix de lechugas y tomate).............................................8,70€

Pancakes   

DOBLE PANCAKE 3 CHOCOLATES
2 pancakes bañados con 3 chocolates, toppinga elegir y nata)......................................5,00€

DOBLE PANCAKE YOGURT-CHOCO
Pancake bañado en yogurt, 1 pancake bañado miel y chocolate negro,
y topping a elegir...........................................................................................................................5,00€

Brunch FINES DE SEMANA Y FESTIVOS

IRAIA - 14,00€
1 - A elegir uno: tosta aguacate jamón, tosta peanut & banana, croissant vegetal o croissant francés

2 - A elegir uno: smoothie o batido (original o gourmet)

3 - A elegir uno: polo artesano (original o gourmet) o crepes + 1 topping  

4 - A elegir uno: café o infusión o agua

Crepes 

CREP 3 CHOCOLATES (CREP bañado con tres chocolates + 1 topping a elegir+ nata) .......4,00€

CREP NUTELLA (bañado con nutella +1 topping+ nata)..................................................................4,00€

“Nuestros productos son de cercanía (Km. 0) y productos saludables elaborados de forma artesanal”

Desayunos  DE LUNES A VIERNES DE 9:00 A 12:00  (EXCEPTO FESTIVOS) 

FAST - 2,90€
Café o infusión + tosta clásica o croissant a la plancha

SWEET - 3,90€
Café o infusión + ración de bizcocho

RELAX - 4,50€
Café o infusión + croissant vegetal o tosta tumaca

con cacao drink + 0,50 y con café en vaso + 0,20



Smoothies de fruta 5,00€

• Strawberry Banana • Mango & Passion • Açai Boom

• Kiwi twist • Kale & Spinach • Berries & more

• Coconut colada • Ginger beets

Bowls de Smoothies
Mango Madness ............................................................... 6,70€
Fresh Greens ................................................................... 6,70€

Batidos especiales
Mojito de fresa ................................................................ 6,70€
Baileys ............................................................................. 6,70€

Bowls de Yogurt
Yogurt griego, granola, coco,
plátano,miel o chocolate........................................................6,70€

Batidos  5,00€

• Açai • Avellana • Cacahuete • Café • Choco vegano • Coco

• Doble choco • Ferrero • Frambuesa • Fresa • Limón

• Mandarina • Mango maracuya • Oreo • Pasión leche • Pistacho

• Tarta de queso • Yogurt de mora
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Dulces  

Tartas 4,20€

CARROT CAKE (ZANAHORIA)

CHEESE CAKE (QUESO)

MATILDA  (CHOCOLATE)

MOKA  (CAFÉ)

SACHER (CHOCOLATE) 3,90€

Brownie 4,20€

Pasteles 2,70€

MILHOJAS NATA

MILHOJAS CHOCOLATE

PANCHINETA

CAROLINA

Bizcocho 3,30€

YOGURT
MANZANA
PIÑA

“Nuestros productos son
de cercanía (Km. 0)

y productos saludables 
elaborados de forma artesanal”



*Precios válidos salvo error tipográfico

Bebidas calientes  

Expresso (solo) ........................................................................................ 1,60€ 

Expresso (doble)......................................................................................2,50€

Americano (expresso+agua) ................................................................... 1,60€ 

Con leche................................................................................................. 1,80€

Con leche en vaso ................................................................................... 1,90€

Capuccino (Canela o cacao).................................................................... 1,90€

Macchiato (cortado) .................................................................................1,70€ 

Capuccino (Con nata) ............................................................................. 3,50€

Flat white.................................................................................................2,50€

Mocca ..................................................................................................... 3,50€ 

Caramel Macchiato................................................................................. 3,50€ 

Chai Latte ................................................................................................2,50€ 

Chocolate de origen 75%(a la taza)....................................................... 3,50€

Chocolate de origen 75%(con leche a la taza) ...................................... 3,50€

Kakao drink 50% ....................................................................................2,50€

 Infusiones variadas 1,80€

CONSULTAR

   umos y refrescos
Zumo de naranja natural..........................................................3,00€

Zumo mandarina + romero ......................................................2,90€

Zumo pera y pimienta ..............................................................2,90€

Zumo limonada + jengibre .......................................................2,90€

Zumo tomate + wasabi ............................................................2,90€

Iced Tea Black ......................................................................... 3,20€

Fritz Kola ..................................................................................2,90€

Fritz Kola (Sugar free) ..............................................................2,90€

Fritz limón / naranja.................................................................2,90€

Kombucha ................................................................................4,20€

Agua ........................................................................................2,00€

Otros refrescos consultar ....................................................... 2,30€

Cervezas
Laugar • Lager (Rubia)  • Brown Ale (Tostada)  • IPA............................................3,90€

La Salve .......................................................................................................................2,90€

Otras cervezas consultar
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C/ Arenal 5, Bilbao / Tfno.94 608 62 66
www.iraiabilbao.com         iraia.bilbao

SOMOS ESPECIALISTAS EN PRODUCTOS SALUDABLES
(Orgánico, reduciendo conservantes y azúcares) 

Y DE CERCANÍA  (km. 0 de aquí)


